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NOTE A L’ATTENTION DU MÉDECIN TRAITANT 
 

 

 
Réf : Code Education : R 911 12 à 30 
 

 Encart :  C. n° 2007-106 du 9-5-2007 : Dispositif d’accompagnement des personnels d’enseignement, 
                d’éducation et d ’orientation confrontés à des difficultés de santé. 

 

  

 
Chère Consœur, Cher Confrère, 

 
Votre patient(e) vous sollicite dans le cadre d’une demande de Poste Adapté (PACD ou PALD). 
 

Ce dispositif doit permettre à votre patient(e) de construire son projet professionnel. 
 

Ce dispositif a une entrée médicale. Il concerne les enseignants, les personnels d’éducation, les psychologues 
de l’Education nationale et s’inscrit dans un projet professionnel. 
 

L’état de santé doit être :  
 

. Altéré de façon significative empêchant votre patient(e) d’exercer pleinement ses fonctions, 
 

. Stabilisé, 
 

. Compatible avec l’exercice professionnel envisagé. 

 
Ce dispositif est transitoire. La période d’affectation sur un poste adapté dépend de l’état de santé de votre 
patient(e). 
 

Afin de pouvoir instruire le dossier de votre patient(e) au mieux de ses intérêts, il m’est nécessaire de disposer 
d’un certificat médical récent et détaillé, "sous pli cacheté", à l’attention du : Médecin Conseiller Technique 
auprès du Recteur (MCTR). 
Ce certificat pourra préciser la nature de la pathologie, et les difficultés ou incapacités qu’elle entraîne dans 
l’exercice de ses fonctions. 
 

Restant à votre entière disposition pour toute information complémentaire, je vous prie de bien vouloir agréer, ma 
Chère Consœur, mon Cher Confrère, mes sentiments les plus cordiaux. 

 
 

Docteur Alexandra ARNAUD 
 
 
 


