
 

 
 
L’équipe pédagogique de Lettres 
Du lycée…. 
 

Le 26/01 à ……. 
 

A Mme la Rectrice 
S/C du chef d’établissement 
 

Objet : demande de réduction du nombre des textes à préparer pour les oraux d’EAF  

 

Madame la Rectrice, 

 

Nous, enseignant.es de Lettres du lycée…. vous alertons sur la charge de travail énorme qui pèse sur les professeures 

et professeurs de Lettres enseignant en classe de première. Ces collègues sont confrontés à des difficultés 

professionnelles majeures, liées à l’ambition démesurée des programmes, tant dans la voie générale que dans la voie 
technologique. 

Nous faisons le constat que notre quotidien consiste à ne faire que du bachotage de préparation à l ’épreuve et à ses 

multiples aspects au prix de l’abandon de tout apprentissage réel (découverte de la littérature, esprit critique, dialogue 

entre les textes littéraires et les œuvres relevant d’autres arts, construction et appropriation d’une culture personnelle, 
capacité à devenir un lecteur autonome ….).  

Dans ce contexte, pour alléger notre charge de travail et permettre à nos élèves d’avoir des conditions d’apprentissage 

optimales, nous comptons sur votre soutien pour obtenir du ministère d’acter immédiatement et officiellement la 

diminution du nombre de textes à étudier en classe de première : un minimum de 16 textes (au lieu de 20) en voie 

générale et de 9 textes (au lieu de 12) en voie technologique . 

En vous remerciant de l’attention que vous porterez à cette demande urgente, soyez  assuré, Madame la Rectrice, de 
notre engagement envers le service public. 
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Copie au doyen des IA-IPR, Copie à Mmes/M. …..les IA-IPR de ... 


