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La QVCT : parlons-en !

QVCT, c’est l’acronyme pour  qualité de vie et conditions de travail. Autrement
dit, un sujet qui nous concerne toutes et tous.

La  QVCT  est  très  variable  selon  le  lieu,  le  statut,  l’environnement.  Liste  non
exhaustive. Et son amélioration est au cœur des préoccupations de la CFDT
Éducation monde.

C’est pourquoi elle déploie une grande enquête pour parler QVCT, avec un focus sur
le temps de travail. Ensuite,  la qualité du temps passé sur le lieu de travail
constitue une variable non négligeable. Enfin, les relations interpersonnelles, avec
nos  pairs  ou  avec  la  hiérarchie,  influent  fortement  sur  notre  bien-être  ou,  au
contraire, notre mal-être au travail. Et tout le reste.

Est-ce que les étagères du CDI menacent de s’effondrer et de m’ensevelir sous une
montagne de livres quand je fais la poussière ? Est-ce que ma guitoune d’agent de
sécurité est glaciale ou brûlante ? Est-ce que le fauteuil sur lequel je passe la plupart
de  mes  heures  de  secrétariat  est  clément  pour  mes  lombaires  ?  Est-ce  que  la
photocopieuse est lunatique ? Est-ce que la machine à café sert  un café infect ?
correct ? super ?

Suis-je  traité  avec  la  même considération  si  je  suis  personnel  d’entretien  et  non
administratif ? si je suis professeur d’arts plastiques et non de mathématiques ? si je
suis en contrat local et non formateur ou formatrice ?

L’enquête est ouverte à  tous les personnels de l’AEFE. Personnels des services
centraux  de  Nantes  et  Saint-Ouen,  personnels  du  réseau.  Personnels  titulaires  et
contractuels, de tous horizons et professions : tout le monde est concerné.
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