
Atelier : Outils de sensibiliation

1. Ressources pour s’autosensibiliser/s’autoformer :
Livres Podcast Sites et ressources

- Les Matheuses, les filles, 
avenir des mathématiques – 
Clémence Perronnet, Claire 
Marc, Olga Paris-
Romaskevich
- Les Grandes oubliées - 
Pourquoi l'Histoire a effacé 
les femmes, Titiou Lecoq

- « Les pieds sur terre » sur 
le consentement - France 
Inter
-  Les Matheuses, les filles, 
avenir des mathématiques – 
France Inter
- « Les couilles sur la table »

- https://www.crepegeorgette.com/
- Fresque du sexisme
- Fresque des violences sexistes et 
sexuelles

2. Ressources pour sensibiliser / amener la discussion avec les élèves :
Livres Films Jeux

- Les décodeuses du numérique 
(BD), Léa Castor, Célia 
Esnoult et Laure Thiebault
- Les découvreuses (BD), 
Marie Moinard et Christelle 
Pecout
- Mythes et Meufs (BD), 
Blanche Sabbah

- À mort le bikini (arte)
- Les petits mâles
- Battle of the sexes
- Les figures de l’ombre
- Orgueil et préjugés
- Divines
- Mustang
- Si j’étais un homme
- Je ne suis pas un homme 
facile
- Jamais plus
- Tomboy
- Moxie
- Les filles du Dr March
- Barbie
- We want sex equality
- Agora
- Documentaire : 
https://www.lesmalesdusiecle.c
om/

- Feeling Harcèlement
- Chroni, Femmes célèbres
- Team Badass
- Jeu des stéréotypes : 
https://flaubertandco.fr/le-jeu-
des-stereotypes/
- Moi c’est madame
- Who’s she ? Le quizz en 
français

- Affichages :
https://humanitheque.fr/produit/
depliants-dauto-defense-anti-
sexiste-a-destination-des-
garcons/
https://mamanrodarde.com/wp-
content/uploads/2017/09/
depliants-antisexistes-
garccca7ons.pdf
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