
Faisons durer notre matériel perso et pro ! 
Utilisons les logiciels libres...

AVEC LA                                   RÉDUISONS

NOTRE EMPREINTE NUMÉRIQUE !

L’IA consomme 10 fois plus
qu’une recherche classique par
moteur de recherche

Les modèles d’IA sont très
gourmands dans leurs phases
de développement : 85% des
émissions

Comment faire sur notre lieu de travail ?
Avec les militant·es CFDT,

agissons ensemble !

Pour la CFDT, l’IA, c’est pas magique.
Reprenons le pouvoir : approprions-nous le

sujet, mettons-le collectivement sur la
table. Les usages de l’IA doivent être

contenus.

60 % des émissions de CO2 du numérique sont dues à
la fabrication des appareils

Empreinte CO
pour un an
d’utisation

(d’après l’ADEME)
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